Laste ujumisvdistluse juhend 2022

Aeg ja koht: neljapdeval, 2. juunil kell 17 Loksa Spordikeskuse ujulas. VVoisteldakse 25meetrises
basseinis neljal rajal.

Osavétjad ja osavotutasu: osaleda voivad koik lapsed, kes treenivad Loksa Spordikeskuse ujulas
tegutsevates treeningrilhmades. Osalemine on tasuta.

Vaistlusklassid ja alad:

e 8.-12. klass, noormehed ja neiud, 50 m vabalt, 50 m rinnuli, 50 m selili, 100 m vabalt
(kohustuslik);

e 6.-7. klass, noormehed ja neiud, 50 m vabalt, 50 m rinnuli, 50 m selili, 100 m vabalt
(kohustuslik);

e 4.5 klass, poisid ja tidrukud, 50 m vabalt, 50 m rinnuli, 50 m selili, 100 m vabalt
(kohustuslik);

o 2.-3. Kklass, poisid ja tidrukud, 50 m vabalt (kohustuslik), 50 m rinnuli, 50 selili;

e 1. klass, poisid ja tidrukud, 25 m vabalt (kohustuslik), 25 m selili;

e lasteaialapsed, poisid ja tidrukud, 25 m vabalt v6i selili, 25 m vabalt vdi selili ujumisvodga.

Uks vdistlusala on kohustuslik, teised vabal valikul.

Lasteaialapsed ja 1. klass vdistlevad tiksikaladel. 2.-3. klass vdistlevad tiksikaladel ja kahevdistluses
(kohustuslik ala + tiks ala omal valikul). 4.-12. klass vdistlevad Uiksikaladel ja kolmevdistluses
(kohustuslik ala + kaks ala omal valikul).

Mitmevadistluse punktiarvestust peetakse tiksikaladel saavutatud kohtade pdhjal (1. koht 1 punkt, 2.
koht 2 punkti jne) - mida vdhem punkte, seda parem tulemus.

Kohustuslikud alad on méaaratud, omal valikul mitmevdistluse arvestusse minevad alad tuleb valida
registreerimisel.

Registreerimine: voistlusklasside ja alade kaupa registreerib vdistlejad spordikeskuse
administraator. Registreerida tuleb hiljemalt teisipdevaks, 31. maiks kl 19-ks.

Autasustamine: toimub tksikaladel parast iga distantsi 16ppu ning kahe- ja kolmevadistluses parast
kdikide alade 16ppu.

Lasteaialaste voistlusklassis paremusjérjestust ei madrata, kdik voistlejad saavad osalejadiplomi.
1.- 12 klassi voistlusklassides:

e autasustatakse Uksikaladel kdikide vanuseklasside iga ala kolme paremat tlidrukut/neiut ja
poissi/noormees diplomiga;

e kahe- ja kolmevdistluses autasustatakse kdikide vanuseklasside iga ala kolme paremat
tldrukut/neiut ja poissi/noormees diplomi ja esemelise auhinnaga.

e saavad koik vOistlejad alates 4. kohast osalejadiplomi.

Korraldus: voistluse korraldab Loksa Spordikeskus, kohtunikeks on spordikeskuse tootajad.

Lisainfo: tel 5500771, e-post: sport@loksa.ee.
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